Komisja ds. Kultu Bozego i Dyscypliny Sakramentéw
Konferencji Episkopatu Polski

Zasady dotyczgce Komunii wiernych (przypomnienie)

1. Nalezy pamieta¢, ze ,kazdy wierny zawsze ma prawo wedtug swego uznania
przyjgé Komunie Swietq do ust’l. W zwiazku z tym nikomu nie mozna nakazywacé
przyjecia Komunii Swietej na reke, mozna tylko do tego zacheca¢, o ile faktycznie jest
to w danym przypadku bezpieczniejsze niz Komunia do ust. Nalezy tak organizowac
udzielanie Komunii Swietej, aby nie naruszy¢ wrazliwoéci oséb majacych trudnos$é w
przyjeciu Komunii Swiqtej na reke.

2. Kaptan nie moze réwniez odmoéwi¢ wiernemu Komunii na reke, jesli nie ma
zagrozenia umysSlnego zniewazenia Najswietszego Sakramentu.?

3. Wierni przyjmujacy Komunie Swieta na reke sa w sposéb szczegdlny
zobowigzani, aby doktadnie sprawdzi¢, czy na dtoniach nie pozostaty partykuty
Najswietszego Sakramentu i je spozy¢ w obecnos$ci szafarza.

4. Jedli cze$¢ wiernych przyjmuje Komunie Swieta na reke, a czeéé¢ do ust, jest
wskazane, aby obu grupom Komunii udzielali r6zni szafarze lub tez by osoby
przyjmujace Komunie do ust przyjmowaty jg po osobach przyjmujacych Komunie na

reke.

5. Jest niedopuszczalne, aby przymusza¢ wiernych do zachowania jednej czy
drugiej postawy w czasie Komunii, mogg oni bowiem przyjmowac ja w postawie
zarowno kleczacej, jak i stojacej. Stolica Apostolska przypomniata: "nie wolno
odmawia¢ Komunii swietej nikomu z wiernych, tylko dlatego, Zze na przyktad chce jq
przyjqc na kleczqco lub na stojgco"3.

6. W wyktadni trzeciego przykazania koScielnego (,Przynajmniej raz w roku, w
okresie wielkanocnym, przyjgé Komunie Swietq”) Konferencja Episkopatu Polski ustalila,
ze okres, w ktérym obowigzuje to przykazanie, obejmuje czas od Srody Popielcowej (w
tym roku 17.02.2021) do Niedzieli Tréjcy Swietej (w tym roku 30.05.2021)%.

7. Nalezy zawsze wyraznie odr6znia¢ Komunie sakramentalng od tzw. "Komunii
duchowej" (zob. odno$ny punkt na temat Komunii duchowej).
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